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listy

SLOVO STAROSTKY OBCE 
Vážení spoluobčané, milí sousedé, 
do rukou se vám dostává podzimní číslo Barchovských listů. Úvodem 

bych ráda popřála úspěšný start do nového školního roku všem školákům 
– jak těm starším, tak těm úplně nejmenším, našim Barchováčkům. Ná-
sledující strany vám přinesou podrobnosti o investičních projektech obce, 
ale i pozvánky na chystané kulturní akce a další informace z dění v naší 
krásné obci. 

Dny se pomalu krátí a podzim už klepe na dveře. Přeji vám krásné pod-
zimní dny, a hlavně pevné zdraví. Těším se na setkání na některé z chys-
taných obecních akcí. 

Iveta Krebsová 

2/2026
II. vydání
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BLAHOPŘÁNÍ NEJSTARŠÍ OBČANCE BARCHOVA
Bylo nám ctí popřát k  97. narozeninám, nejstarší občance Barchova, 

paní Anně Rejmanové. 

DĚTSKÁ SKUPINA BARCHOVÁČEK – DOTACE
Celý projekt výstavby dětské skupiny BARCHOVÁČEK prošel důkladnou 

kontrolou ze strany poskytovatele dotace a byla nám vyplacena dotace 
v plné výši 13 300 654,61 Kč. Mám obrovskou radost!! Realizace tohoto pro-
jektu mě stála dva roky intenzivní práce, spoustu úsilí i bezesných nocí, ale 
výsledek rozhodně stojí za to!

Velké díky všem, kteří se podílejí na provozu dětské skupiny, a rodičům 
za jejich důvěru!

Iveta Krebsová 
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PŘÍMĚSTSKÝ TÁBOR 
V týdnu od 13. 7. 2026 – 17. 7. 2026 proběhl v Barchově historicky první 

příměstský tábor. Program byl opravdu nabitý – společně jsme navštívili 
vlakem Slatiňany, Kunětickou horu a Perníkovou chaloupku, park Na Špici 
v Pardubicích. Starší děti úspěšně zvládly únikovou hru a spoustu spor-
tovních aktivit. Ty mladší vyrazily pěšky na dobrodružnou cestu za pokla-
dem až do Jezbořic. 

Děkujeme Hospodě Valy za výborné obědy. A  já děkuji všem, kteří 
mi s příměstským táborem pomohli – Týně, Áje, Lence, Evče, Haničce 
a Andrejce. 

Příměstský tábor jsme si moc užili a  na všechny děti se budeme těšit 
zase za rok. 🙂 

Iveta Krebsová
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JAK SE NÁM DAŘÍ V BARCHOVÁČKU
Jaro a  začátek léta byly v  naší 

dětské skupině plné krásných zá-
žitků, tvoření i výletů.

V dubnu nás čekala canisterapie, 
při které si děti užily příjemné chvíle 
se psím kamarádem. Formou her 
se dozvěděly zajímavosti o  psech, 
učily se, jak se k nim správně cho-
vat a  měly možnost si pejska po-
hladit a dát mu pamlsek.

Poté jsme si připomněli Den Země, 
děti vyráběly zeměkoule, učily se 
správně třídit odpad a  společně 
jsme si vyzkoušeli různé pokusy. 
„I když jsme jen malé děti,
umíme už třídit smetí,
modrá, žlutá, zelená,
víme, co to znamená.“
Na konci dubna jsme se připravo-

vali na tradiční pálení čarodějnic. 
Děti společně vytvořily velkou ča-

rodějnici, která se následně spálila 
při obecním pálení čarodějnic na 
dětském hřišti.

Začátkem května jsme poprvé sá-
zeli do našich záhonků ovoce a ze-
leninu. Děti se s  nadšením zapoji-
ly a  nyní se o  rostlinky pravidelně 
starají. V  květnu jsme také vyrazili 
na výlet do Pardubic, kde jsme na-
vštívili zámek a v naší dětské skupi-
ně nás potěšilo divadelní loutkové 
představení.

Na den dětí 1. června dostaly děti 
od paní starostky dárky na venkovní 
hřiště, ze kterých měly velikou ra-
dost. Dále jsme navštívili Ekocent-
rum v  Pardubicích. Tam jsme po-
znávali různá zvířátka, o kterých se 
děti dozvěděly mnoho zajímavos-
tí. Mohly si také na zvířátka zahrát 
a pohladit si je. Samozřejmě nechy-
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bělo ani tvoření, spousta her, pohy-
bových aktivit a zábavných úkolů.

Na konci školního roku proběhla 
naše první besídka, na které děti 
zpívaly před svými rodiči. Mezi po-

sledními společnými akcemi byl 
výlet na zvířátka do Apolenky ve 
Spojile, který byl krásnou tečkou za 
vydařeným školním rokem.

Péťa a Týna 
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REVITALIZACE ČÁSTI PODOLSKÉHO POTOKA
Obec získala podporu na reali-

zaci projektu „Revitalizace části 
Podolského potoka“, jehož cílem 
je navrátit vybranému úseku vod-
ního toku přírodě bližší charakter 
a zlepšit ekologické a vodní pomě-
ry v jeho okolí.

Podolský potok je dnes v  řešeném úseku výrazně technicky upraven. 
V  rámci projektu proto dojde k  revitalizačním úpravám koryta, odstra-
nění části stávajícího technického opevnění a vytvoření přírodě bližšího 
charakteru toku. Součástí projektu bude také vytvoření a  obnova tůní 
a mokřadních prvků a provedení doprovodných vegetačních úprav. Pro-
jekt tak přispěje k  obnově přirozených funkcí vodního toku a  jeho nivy, 
podpoře biologické rozmanitosti a  lepšímu přizpůsobení krajiny dopa-
dům změny klimatu.

Výsledkem bude přírodě bližší vodní prostředí s větší prostorovou a bio-
logickou rozmanitostí a  s  lepšími podmínkami pro rostliny a  živočichy. 
Revitalizované území zároveň nabídne hodnotnější krajinný prostor pro 
obyvatele i návštěvníky obce.

Projekt je realizován v  rámci Operačního programu Životní prostředí 
2021–2027, specifického cíle zaměřeného na podporu přizpůsobení se 
změně klimatu a přírodě blízkých opatření v krajině a sídlech.

Registrační číslo projektu: CZ.05.01.03/11/24_073/0005814
Příjemce podpory: Obec Barchov
Předpokládaná realizace projektu: 30. 10. 2026 – 30. 11. 2028
Maximální výše dotace EU: 5 420 005,02 Kč
Míra podpory EU: 100 % způsobilých výdajů

Iveta Krebsová
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POZVÁNKA NA BARCHOVSKÉ DÝŇOBRANÍ

BARCHOVSKÉ DÝŇOBRANÍ ARAR VSKÉ VSKÉ RANÍRANÍ
v sobotu 

3. 10. 2026 
od 15:00 hodin
před Obecním

úřadem 

společné dlabání dýní pro děti a dospělé 
podzimní speciality na zahřátí  - dýňová

polévka, bramboráčky, svařené víno 

S sebou: náčiní na dlabání
dýní  

Pro obyvatele Barchova dýně
zdarma

Halloweenský fotokoutek
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HRY BEZ HRANIC 2026
Letošní Hry bez hranic se uskutečnily v obci Dubany v sobotu 29. 8. 2026. 

Soutěží se zúčastnilo celkem 8 týmů z okolních obcí. Téma letošních her se 
neslo v duchu SURVIVORU aneb „kdo přežije Dubany“. Dubany jsme přežili 
a na hrách obsadili šesté místo. Děkuji všem soutěžícím za reprezentaci 
Barchova. 

Iveta Krebsová
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POZVÁNKA NA SETKÁNÍ SENIORŮ
Srdečně zveme všechny seniory na příjemné odpolední posezení v ne-

děli 20. září 2026 od 16:00 hodin v sále Obecního úřadu. Občerstvení i tep-
lá večeře jsou zajištěny. 

O dobrou náladu se postará harmonikář a připraveno je také taneční 
vystoupení. 

Těšíme se na setkání. 

PRAVIDELNÉ ODEČTY ELEKTROMĚRŮ
Ve dnech 11. 9. 2026 – 24. 9. 2026 budou pracovníci společnosti ČEZ Dis-

tribuce, a  s. provádět pravidelné odečty elektroměrů na vašich odběr-
ných místech. Je nutné zabezpečit volný a bezpečný přístup k elektromě-
ru. Provedeným odečtem a vizuální kontrolou elektroměru se předchází 
případným nesrovnalostem v rámci vyúčtování. Odečet elektroměru se 
týká všech zákazníků na distribučním území ČEZ Distribuce, a. s., a to bez 
ohledu na zvoleného dodavatele elektřiny. 

REGIONÁLNÍ PRODUCENT ŽELEZNOHORSKÉHO REGI-
ONU – ONDŘEJ HUŇÁČEK – NÁŠ VENKOV – ČESNEK

Rodák z Barchova, kde žije se svými rodiči. Po předcích rodině zůstal od-
kaz v podobě 4,4 ha půdy. Rodiče přebrali pomyslnou štafetu hospodaře-
ní v roce 1994, v hospodaření synovi pomáhají a jsou mu oporou. Vzdělá-
ním je Ondřej Huňáček opravář zemědělských strojů a zároveň je to jeho 
hlavní pracovní náplň. Půdy rodina nemá tolik, aby mělo smysl pěstovat 
nějaké obiloviny. Proto padla volba na česnek. Práce na poli vás musí ba-
vit. Musíte k ní mít lásku a vděk. Nejprve zkusili zasadit odrůdu Ruský pali-
čák. V současnosti tuto odrůdu pěstují na 600 m2 a přidali odrůdu Bjetín. 
Při pěstování česneku nepoužívají žádné chemické postřiky a česnek je 
ručně okopávaný. Česnek je sezónní produkt, a proto se snaží ho uchovat 
i ve skleničkách zalitý olejem. Česnek v oleji je výborný k uzenému nebo 
grilovanému masu. Česnek po vyjmutí z oleje není tak agresivní. Produkt 
neprochází sterilizací, je pouze naložený. Olej se pak dá použít třeba pod 
maso na biftek. S  úspěchem připravují i  česnekový olej s  rozmarýnem 
a pálivou papričkou. Olej je určený na dochucení salátů. Certifikát ŽELEZNÉ 
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HORY Regionální produkt může On-
dřej Huňáček pro svůj česnek pou-
žívat od podzimní certifikace v roce 
2023. Ze dvora nakoupíte nejenom 
česnek, ale i brambory, cibuli, dýně 
(hlavně heloweenské a  okrasné) 
a další vypěstované plodiny. 
Kontakt: 
Ondřej Huňáček
Barchov 1, 530 02 Barchov
tel.: 776 196 050
ondra12525@gmail.com

zdroj: MAS ŽELEZNOHORSKÝ REGION 

NÁŠ TIP NA PODZIMNÍ VÝLET
Statek u Pipků – Dýňový svět

Statek se nachází na Vysočině 
v obci Nová Ves u Leštiny. Podzimní 
sezóna akce Dýňový svět začíná od 
poloviny až konce září a trvá přibliž-
ně do začátku listopadu (obvykle 
do vyprodání zásob nebo příchodu 
prvních mrazů). 

Na statku se pěstují desítky odrůd tykví – od klasických oranžových ha-
lloweenských dýní přes jedlé dýně na vaření (Hokkaidó, máslová, špage-
tová) až po rozmanité dekorativní tykvičky.

Velké oblibě se těší atrakce ze slámových balíků jako je slámohrad či 
slámobazén. V Dýňovém světě nalezneme také přírodní hřiště, které zahr-
nuje nejen dřevěné a slámové prolézačky, ale i cestičky a pyramidy z dýní. 
Samozřejmostí je možnost prohlédnout si hospodářská zvířata od poníka, 
ovečky, zakrslé kozičky či telátko. 

Přesné datum zahájení závisí na úrodě a na tom, jak dýně v daném roce 
dozrají. Vstup se psy je povolen (na vodítku). Aktuální rozpis otevírací doby 
a informace o nezávazných rezervacích či vstupné zveřejňuje provozova-
tel na webu dynovysvet.cz	 Eliška Dubnová 
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RECEPT NA JABLKOVÉ ŘEZY  
S MÁKEM A DROBENKOU
Náplň
•	plnotučné mléko 750 ml
•	cukr krupice 125 g
•	vanilkový cukr 2 lžíce
•	kukuřičný škrob 40 g
•	dětská krupička 50 g
•	špetka soli
•	mletý mák 200 g
•	citronová šťáva a kůra z 1 citronu
•	jablka 3 až 4 ks 

Těsto
•	hladká mouka 225 g
•	moučkový cukr 75 g
•	máslo 150 g

Drobenka
•	polohrubá mouka 150 g
•	cukr krupice 100 g
•	máslo 100 g

Na náplň dejte do hrnce mléko, cukr, vanilkový cukr, škrob, krupičku 
a špetku soli. Za stálého promíchávání uveďte do varu a při mírné teplotě 
vařte, až směs zhoustne asi jako pudink. Sundejte z plotýnky.

Do ještě horké směsi vmíchejte mák, kůru a šťávu z citronu. Nechte stra-
nou.

Omytá jablka oloupejte, vykrojte jádřince a jablka nakrájejte na drobné 
kousky, které vmíchejte do náplně.

Na těsto promíchejte mouku s cukrem, přidejte kousky másla a vypra-
cujte hladké těsto. Troubu předehřejte na 180 °C.

Dno formy nebo plech vyložte papírem na pečení a  rozestřete na něj 
těsto. Máte-li kulatou formu (s odepínacím dnem), vytvořte z těsta okraj. 
Na drobenku v míse promíchejte mouku s cukrem a zapracujte kousky 
studeného másla, až vzniknou hrudky.

Na těsto rovnoměrně rozetře-
te náplň, posypte drobenkou, 
vložte do trouby a koláč peč-
te asi 50 minut, až bude těsto 
propečené a  drobenka hez-
ky zezlátne. Před podáváním 
nechte koláč úplně vychlad-
nout.

Zdroj: https://fresh.iprima.cz/
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POZVÁNKA DO OBECNÍ KNIHOVNY
Obecní knihovna je pro vás otevřena každou středu od 9:00  hod. – 

14:00 hod. a od 15:00 hod. – 19:00 hod. 
Knihy si můžete předem objednat prostřednictvím emailu: obecbar-

chov@volny.cz, knihy vám rádi připravíme. 
Objednat je možné také knihy z Krajské knihovny v Pardubicích. 
V naší knihovně naleznete široký výběr knih různých žánrů. 

Příměstský tábor Barchováček
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BARCHOVSKÝ FILMOVÝ

KVÍZ KVÍZ KVÍZ 

Poznáte film podle filmové hlášky? 
Přijďte otestovat své znalosti na náš kvíz

Dvoučlenné - šestičlenné týmy, přihlášení u 
p. starostky na 
tel. 720 549 245

Občerstvení zajištěno 

16.11. 2026 od 18:00 hodin v sále OU 11. 2026 od 18:00 hodin v sále OU 11. 2026 od 18:00 hodin v sále OU 

Vypněte Netflix, zapněte
mozkové závity
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JAK PŘELSTÍT PODZIMNÍ CHMURY
S příchodem podzimu se mění nejen příroda kolem nás, ale i naše vnitřní 

biologie. Dny se krátí, rána bývají mlhavá a slunečních paprsků ubývá. Po-
kud na sobě pozorujete úbytek energie, zvýšenou chuť na sacharidy nebo 
lehkou melancholii, nejste v tom sami. Tento stav má dokonce své odborné 
pojmenování – podzimní útlum či v závažnější formě sezónní afektivní poru-
cha (SAD).

Dobrá zpráva je, že se chmurné náladě nemusíte pasivně podvolit. S ně-
kolika jednoduchými úpravami denní rutiny můžete své tělo i mysl naladit 
na vlnu pohody.

Největším spouštěčem podzimní únavy je nedostatek denního světla. 
Světlo totiž přímo ovlivňuje tvorbu serotoninu (hormonu dobré nálady) 
a  melatoninu (hormonu spánku). Co pomáhá: Hned ráno po probuzení 
roztáhněte žaluzie a vystavte se světlu. Pokud je to možné, jděte na 15–20 
minut ven na krátkou procházku – i pod mrakem je venku podstatně více 
světelných luxů než v osvětlené kanceláři.

Když je venku sychravo, první myšlenka často směřuje k dece a gauči. Pa-
radoxně právě fyzická aktivita je tím nejrychlejším způsobem, jak vyplavit 
endorfiny a probudit ztuhlé tělo. Nemusíte podávat vrcholové výkony. Stačí 
svižná procházka v barevném listí, Nordic Walking, nebo večerní lekce jógy. 
Pohyb na čerstvém vzduchu navíc pomáhá tělu lépe zvládat teplotní pře-
chody a posiluje imunitu.

Na podzim má tělo přirozenou tendenci vyžadovat těžší a kaloričtější jídla. 
Místo průmyslově zpracovaných sladkostí ale sáhněte po surovinách, které 
vás zahřejí zevnitř a udrží stabilní hladinu krevního cukru. Například zázvor, 
skořice, kurkuma či hřebíček. 

Přestaňte vnímat podzim jako „konec léta“ a začněte ho brát jako sezónu 
zklidnění.

Eliška Dubnová 
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Ve smyslu zákona č. 46/2000 Sb., o právech a povinnostech při vydávání periodického tisku 
a o změně dalších zákonů (tiskový zákon), ve znění pozdějších předpisů, byly Barchovské 
listy zapsány do evidence periodického tisku vedené Ministerstvem kultury s těmito údaji: 

BARCHOVSKÉ LISTY: periodický tisk územního samosprávného celku, evidenční číslo: MK ČR E 
24524, periodicita: 2x ročně, vydavatel a místo vydání: Obec Barchov, Barchov čp. 68, 530 02 
Pardubice, IČ: 00273317, číslo a den vydání: Barchovské listy II. vydání, vydáno dne 10. 9. 2026.

Úřední hodiny obecního úřadu: 
Pondělí: 	 13:00 hod. – 18:00 hod. 
Středa: 	 9:00 hod. – 14:00 hod.	 16:00 hod. – 19:00 hod. 
Čtvrtek:	 8:00 hod. – 13:00 hod.	 15:00 hod. – 17:00 hod.

Starostka je k dispozici i mimo úřední hodiny po předchozí telefonické 
nebo emailové domluvě: tel. 720 549 245, email: ivkrebsova@seznam.cz 
V době úředních hodin je otevřena i obecní knihovna. 

Dětská skupina


